UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
XA SON MAI DPoc 1ap - Tw do - Hanh phiic

86: 885 /UBND-VHXH Son Mai, ngay 07 thang 10 nam 2026
V/v trién khai ra soat, thu
thap va tong hop sb licu
chiéu cao tré em, thanh thiéu
nién tr 01 dén 18 tudi trén
dia ban xa

Kinh gtri:
-TramY té Xa;
- Céc truong hoc trén dia ban xa;
- Cong an xa;
- Ban Chi huy Quan su x3;
- Poan Thanh nién x3;
- C4c thon trén dia ban xa.

Thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia Bo Chinh tri vé
mot s6 giai phap dot phé, ting cuong bao vé, chim soc va nang cao sirc khoe Nhan
dan;

Thue hién Ké hoach sé 07/KH-UBND ngay 09/01/2026 cia UBND tinh
Quang Ngii vé viéc trién khai Chuong trinh hanh dong s6 08-CTr/TU ngay
18/12/2025 ctua Ban Thudong vu Tinh uy va Nghi quyét sé 282/NQ-CP ngiy
15/9/2025 ciia Chinh phu ban hanh Chuong trinh hanh dong thyc hién Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua B Chinh trj vé mot sb giai phap dot phé, ting
cuong bao v€, cham soc va nang cao sttc khée Nhan dan;

Thyc hi¢n Cong vin s6 5563/SYT-DS ngay 29/09/2026 cia S¢ Y té tinh
Quang Ngai vé viéc trién khai ra soat, thu thap va tong hop so6 liéu chiéu cao tre
em, thanh thiéu nién tir 01 dén 18 tuoi;

Nham gép phan thyc hién muyc tiéu dén nam 2030 tang chiéu cao trung binh
cua tré¢ em va thanh thleu nién tir 01 dén 18 tudi tdi thiéu 1,5 cm, dong thoi xay
dung co s dit liéu nén nam 2026 1am cin cir theo ddi, danh gid murc ting chiéu
cao hang nim trén dia ban xa, Uy ban nhan dan x4 Son Mai c¢6 ¥ kién chi dao nhu
sau:

1. Tram Y té xa lam dau moi chuyén mén

- Chu tri, phéi hop voi cac co quan, don vi, truong hoc va cac luc lugng co
lién quan to chire ra soat, thu thap, cap nhat thong tin vé toan bo tré em, thanh thiéu
nién tir 01 dén 18 tudi dang sinh séng, hoc tap trén dia ban xa.

- Huéng dan, tiép nhan, tong hop, kiém tra, dbi chiéu va lam sach s() ligu;
ph01 hop ra soat, bo sung cac truong hop con thiéu thong tin hodc chua co sb liéu
chiéu cao; t6 chirc do bd sung khi can thiét.
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- Téng hop, thuc hién ché dd béo céo dinh ky vé Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh theo quy dinh tai Muc 5 Céng van nay.

2. Poi twong, chi s6 va phwong phap thu thip

, - bbi tuong: Toan bg tré em, thanh thiéu nién tr 01 dén 18 tudi dang sinh
song, hoc tap trén dia ban xa.

- Chi s6 thu thap: Ho va tén; ngay, thang, nam sinh; tudi (tinh theo tudi va
thang tai thoi diém do); gio1 tinh;‘ chiéu cao (don vi: cm, lay 01 chir s6 thap phan);
dia ban (thon); thoi diém do; nguon so li€u, ghi theo Mau 1 giri kém Cong van nay.

- Phuong phap va ngudn sd liéu theo timg nhom tudi nhu sau:

STT Nhém doi Pon vi thue hién, phoi | Ngudn s liéu, phwong phap thu
tugng hop thap
Tré em tu 01 L A e ;| Céac dot can, do dinh dudng, ti€ém
2 .. Tram Y t€; nhan vién y té , y < x Y
1 | dén dudi 03 N N ching mé rong hodc ra soat tryc ti€p
2. thon, CTV Dan s6 R
tudi tai hd gia dinh

Dot kham strc khée hoc duong dau
nam hoc hoac so6 theo doi strc khoe

Tré em tu 03

£ . Tram Y té; cac truon
2 | dén dudi 06 : &

2. mam non \
tuol tre em
Tré em tur 06 L, . , , \ . 2
X .. Tram Y t€; cac truong Dot kham stc khoe hoc duong, s6
dén dudi 15 N A . , ) ,
2. ) hoc; nhan vién y t€ thon, |theo doi stc khoe hoc sinh; trich
3 | tudi (dang di \ A Lo L 1«
truong thon, cac ban, xuat tir cac dot kham strc khoe hoac

hoc, khong di . . A P 4
i g nganh, doan thé ¢ thon |t chuc do truc tiép

hoc)

Thanh thiéu

nién tir 15 dén | Tram Y té; cac truong S6 liéu kham strc khoe hoc sinh; van
4 18 tudi (dang di | hoc; Cong an xi, Ban dong tham gia do bd sung; s6 lidu

hoc, khong di | Chi huy Quan su xa, khéam suc khoe nghia vu quan sy

hoc, da lao Doan Thanh nién xa (néu co).

dong)

3. Ra soat, d6i chiéu va chuén héa sb liéu

- Mbi ddi tuong chi duoc ghi nhan mot 1an trong ky ra soat. Truong hop co
nhiéu ngudn sb liéu thi vu tién két qua do c6 thoi diém gan nhét, ghi rd thoi diém
do va ngudn sb liéu trong biéu mau.

- P6i v6i tré em, thanh thiéu nién ngoai nha trudng, Tram Y té phdi hop chit
ch€ vo1 Cong an xa, Ban Chi huy Quan sy xa, Poan Thanh nién xa, truong thon,
nhan vién y té thon, CTV Dan sd dé ra soat, han ché bo sot ddi tuong.

- Viéc do chiéu cao phai str dung dung cu do bdo dam yéu cau k¥ thuat; kiém
tra tinh trang, do 6n dinh cla dung cu trudce khi do va do dung k¥ thuat dé bao dam
s6 liéu chinh xac, théng nhat.

- Uu tién st dung két qua do chiéu cao gin nhit tai thoi diém ra soat; truong
hop chua c6 s6 liéu hoic sb liéu khong bado dam yéu cau thi thuc hién do bd sung.
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- Bao mat thong tin c4 nhin cua tré em, thanh thiéu nién theo quy dinh cua
phap luat; chi str dung s6 li¢u ding muc dich.
4. T6 chirc thye hién va trach nhiém phdi hop

- Cac truong hoc trén dia ban xa: Trich XUuét, cung cép s6 liéu chiéu cao cua
hoc sinh tir dot kham strc khoe hoc dudong hoac s6 theo ddi strc khoe hoc sinh; tao
diéu kién dé Tram Y té do bd sung tai truong khi can; 1ap Mau 1, mdi do tudi (ndm
sinh, 16p hoc) tong hop trén 01 sheet.

- Cong an xa: Phoi hop ddi chiéu, xac minh thong tin nhan khau, cu tra; hd
tro ra soat doi tuong chua dugc ghi nhan.

- Ban Chi huy Quan sy xa: Cung cép s6 liéu kham stc khoe nghia vu quan su
(néu co) ctia thanh nién trong d6 tudi; phdi hop ra soat nhom 15 dén 18 tudi.

- Poan Thanh nién x3: Phéi hop ra soat, van dong thanh thiéu nién ngoai nha
truong, di lao dong tham gia do chiéu cao bo sung.

- Cac Truong Thon: Phdi hop, chi dao nhan vién y té thon, CTV Dan sb ra
soat, tong hop danh sach tré em, thanh thiéu nién trong thon; van dong gia dinh
hop tac trong qué trinh do, thu thap s liéu.

5. Ché @9 bao c4o

- Céc don vi néu trén guri s6 liéu, bao cao vé Tram Y té xi trudc ngdy 15 hing
thang dé tong hO’p

- Tram Y té x4 bdo cdo Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trudc ngay 20 hang
thang (theo Mau 2cuaSoY té): S6 ddi tuong da ra soat, so d3 c6 sd lidu, s6 chua
c6 s6 liéu, tién do trién khai, kho khan, vudng mac va dé xut giai phap.

- Hang nim, bao céo chiéu cao trung binh; phan tich theo nhom tudi, gidi
tinh, dia ban, ngudn sd liéu va so sanh véi sd liéu nén (muc ting, giam) trudc ngay
20 thang 12.

Giao Tram Y té x4 theo ddi, don ddc viéc thuc hién, kip thoi bao cdo UBND
xd nhitng khé khan, vuéng mic. Trudng hop can huéng dan chuyén mén, lién hé
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh dé dugc hd tro.

Yéu cau cac don vi nghiém tac trién khai thue hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; 3
-S6Y té, Trung tdm Kiém soat bénh tét tinh (b/c);
- Thuong truc Pang uy, HDND xa (b/c);

- Cha tich, cac Pho Chu tich UBND x4;

- Van phong HDND va UBND xa;

- Cac Phong chuyén mon UBND xa;

-TramY té x3 ;

- Luu: VT, VHXH.

Lé Thi Kim Tuyét
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